
Menüplan von min food 
KW 16/ 13.04.2026 – 17.04.2026 
 
Tag Menü-Bezeichnung 

 
Menü Zusatzstoffe 

    
 Menü 2 Kartoffelsüppchen mit buntem Gemüse und Brötchen  

(enthält: Weizen, Sellerie, Gerste, Glutenhaltiges Getreide) 
5, 21 

    
Di Menü 1 Putenrahmgeschnetzeltes "Gyros Art" mit Butterreis, Krautsalat  

(enthält: Soja) 
5, 16 

    
 Menü 2 Vegi. Rahmgeschnetzeltes "Gyros Art" mit Butterreis, Krautsalat  

(enthält: Soja) 
5, 16 

    
Mi Menü 1 Hähnchenbrustfilet mit Bio Kartoffelstampf und Erbsen & Möhren  5 
    
 Menü 2 Gemüse-Dinos mit Bio Kartoffelstampf und Erbsen & Möhren  5 
    
Do Menü 1 Gemüsebolognese mit Fussili Tricolore und Gurkensticks mit Dip  

(enthält: Weizen, Milch und Milchprodukte, Sellerie, Glutenhaltiges Getreide) 
1, 16, 17, 21 

    
Fr Menü 1 Paniertes Seelachsfilet mit Spinatrahm und Bio Kartoffeln  

(enthält: Fisch, Weizen) 
5 

    
 Menü 2 Quinoa Rote Beete Frikadelle mit Spinatrahm und Bio Kartoffeln  

(enthält: Ei) 
5 

_____________________________________________________________________________________________________________________ 
Zusatzstoffe: (1) Konservierungsstoffe, (3) Farbstoffe, (5) AnHoxidaHonsmiKel, (11) Milcheiweiß, (16) Stärke, (17) Guarkernmehl, (18) modifizierte Stärke, (21) Zitronensäure 


