Meniplan von min food
KW 3/ 12.01.2025 — 16.01.2025

Tag

Mo

Di

Do

Fr

Menii-Bezeichnung

Menu 1

Menu 2

Menu 1
Menu 2

Menu 1

Menu 2

Menu 1

Menu 1

Menu 2

Meni

BIO Kartoffelstippchen mit Bockwurst und Brétchen

(enthélt: Weizen, Sellerie, Senf, Gerste, Glutenhaltiges Getreide)

Cremiges Tomatenslppchen mit Reis und Brétchen
(enthélt: Weizen, Gerste, Glutenhaltiges Getreide)

Huhnerfrikassee mit BIO Butterreis und Erbsen
Vegetarisches Frikassee mit Erbsen und BIO Reis

Putenschnitzel "Wiener Art" mit Paprikarahm, Kartoffelgratin
(enthélt: Weizen, Milch und Milchprodukte, Glutenhaltiges Getreide)

Veganes Lieblingsschnitzel mit Paprikarahm und BIO Kartoffelgratin
(enthélt: Weizen, Milch und Milchprodukte, Glutenhaltiges Getreide)

BIO Fussili mit Tomatensauce und Mdéhrensalat
(enthalt: Weizen, Glutenhaltiges Getreide)

Paniertes Fischfilet mit Dillsauce, BIO Kartoffeln und Salat
(enthalt: Ei, Fisch, Weizen, Milch und Milchprodukte)

SuRkartoffel-Rucola-Schnitte mit Dillsauce und Bio-Kartoffeln, dazu

Salat
(enthalt: Ei, Weizen, Milch und Milchprodukte, Gerste, Glutenhaltiges Getreide)

Zusatzstoffe

1,5,12,21

5,16, 21

5,12, 16

5,16

1,5,6,7,16,17,21

1,5,6,17,21

1,16,21

1,5

1,5

Zusatzstoffe: (1) Konservierungsstoffe, (3) Farbstoffe, (5) Antioxidationsmittel, (11) MilcheiweiB, (16) Starke, (17) Guarkernmehl, (18) modifizierte Starke, (21) Zitronensaure



