
Menüplan von min food 
KW / 37  
08.09.2025-12.09.2025 
 
Tag Menü-Bezeichnung 

 
Menü Zusatzstoffe 

Mo Menü 1 Linseneintopf mit Geflu ̈gelbockwu ̈rstchen und Bro ̈tchen  
(enthält: Weizen, Schwefel und Sulfite, Sellerie, Senf, Gerste, Glutenhaltiges Getreide)  

1, 5, 12, 21 
    
 Menü 2 Kartoffel-Mo ̈hrenstampf mit Gemu ̈sefrikadelle  

(enthält: Ei, Roggen, Glutenhaltiges Getreide) 5 
    
Di Menü 1 Geflu ̈gel-Leberka ̈se mit Rahmspinat und Kartoffeln  

(enthält: Senf) 
1, 2, 5, 21 

    
 Menü 2 Fluffiges Ru ̈hrei mit Spinat und Kartoffeln  

(enthält: Ei, Milch und Milchprodukte, Sellerie)   

    
Mi Menü 1 Bio Penne-Nudeln mit Bolognesesauce und Mo ̈hrensalat  

(enthält: Weizen, Sellerie, Glutenhaltiges Getreide) 1, 6, 7, 16, 17, 21 
    
 Menü 2 BIO Penne-Nudeln mit vegetarischer Bolognese und Mo ̈hrensalat  

(enthält: Weizen, Sellerie, Glutenhaltiges Getreide) 1, 5, 16, 21 
    
Do Menü 1 Kaiserschmarrn mit Puderzucker und Apfelmus.  

(enthält: Ei, Weizen, Milch und Milchprodukte, Glutenhaltiges Getreide) 5, 7 

    
Fr Menü 1 Fischstäbchen mit Remoulade, BIO Kartoffelpu ̈ree und Gurkensalat  

(enthält: Ei, Fisch, Weizen, Sellerie, Senf, Soja) 1, 5 
    
 Menü 2 Vegane Fischsta ̈bchen mit Remoulade, BIO Karto ̈ffelpu ̈ree und Gurkensalat 

(enthält: Ei, Weizen, Sellerie, Senf, Soja, Glutenhaltiges Getreide)  1, 5 
_____________________________________________________________________________________________________________________ 
Zusatzstoffe: (1) Konservierungsstoffe, (3) Farbstoffe, (5) An;oxida;onsmi?el, (11) Milcheiweiß, (16) Stärke, (17) Guarkernmehl, (18) modifizierte Stärke, (21) Zitronensäure 


